新聞稿
上實控股董事會委任新管理層
(二零零五年十二月十九日-- 香港) 上海實業控股有限公司("上實控股")董事會宣佈，基於業務發展需要及配合國家外派人員輪換政策，委任蔡育天為執行董事兼副董事長及行政總裁，原行政總裁呂明方仍出任執行董事。同時，陸大鏞和陸申辭任執行董事。
上實控股董事長蔡來興表示，公司的發展策略保持不變，按既定方針逐步落實。在基建、醫藥這兩個核心產業的基礎上，逐步把上實控股的綜合業務做大做強。蔡董事長指出，蔡育天行政總裁在上海市政府有多年經驗，熟識上海地區的投資環境，有助公司今後的經營發展。
新任行政總裁蔡育天現年56歲，現任上實集團執行董事兼總裁。蔡總裁畢業于華東師範大學世界經濟專業，獲碩士學位，副研究員。自一九八七年九月起至二零零五年十一月止，蔡總裁先後擔任上海市房產管理局副局長、局長，上海市房屋土地管理局局長，上海市房屋土地資源管理局局長等職務，在房地產、經濟及行政管理方面積逾二十多年經驗。
目前上實控股董事會成員包括八位執行董事：蔡來興、蔡育天、瞿定、呂明方、丁忠德、錢世政、姚方、唐鈞，以及三位獨立非執行董事：羅嘉瑞、吳家瑋、梁伯韜。
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